
ほけん課　ほけん係　☎ 585-2783

E-mail:hoken@town.kunimi.fukushima.jp　

　国見町子育て世代包括支援センター
　　　　ももさぽインフォメーション

ニコニコ相談会ニコニコ相談会
1212 月月 1515 日水日水
午前午前 1010 時～午前時～午前 1111 時　時　
観月台文化センター　第 1 和室観月台文化センター　第 1 和室
国見町在住の妊婦国見町在住の妊婦
国見町在住の乳児及び保護者国見町在住の乳児及び保護者
母子健康手帳、お子さんの飲み物母子健康手帳、お子さんの飲み物
前日までにほけん課保健係又は前日までにほけん課保健係又は
藤田保育所（☎ 585-2374）へ連絡藤田保育所（☎ 585-2374）へ連絡

実施日
時　間

対象者

持ち物

会　場

申込み

乳児健診乳児健診
1212 月月 2323 日木日木
午後午後 11 時時 1515 分～午後分～午後 11 時時 4545 分　分　
観月台文化センター　第 1 和室観月台文化センター　第 1 和室
33 か月児（令和か月児（令和 33 年年 88 月生まれ）月生まれ）
99 か月児（令和か月児（令和 33 年年 22 月生まれ）月生まれ）
母子健康手帳、オムツなど母子健康手帳、オムツなど
医師の診察、身体測定、調乳、離乳、医師の診察、身体測定、調乳、離乳、
予防接種などについて予防接種などについて

実施日
受付時間

対象者

持ち物

会　場

内　容

1 歳 6か月児健診1歳 6か月児健診
1212 月月 77 日火日火
午後午後 11 時時 1515 分～午後分～午後 11 時時 3030 分　分　
観月台文化センター第 1 和室観月台文化センター第 1 和室
令和令和 22 年年 33 月月 11 日～日～
　　                　　                66 月月 3030 日生まれ日生まれ
母子健康手帳母子健康手帳
医師の診察、歯磨き指導など医師の診察、歯磨き指導など

実施日
受付時間

対象者

持ち物

会　場

内　容

『ももさぽ』相談るーむ『ももさぽ』相談るーむ
役場の１階にあります。妊娠中のこと、赤ちゃ役場の１階にあります。妊娠中のこと、赤ちゃ
んの育児のことなど気軽にお話できるお部屋んの育児のことなど気軽にお話できるお部屋
です。助産師、保健師、栄養士とお話できます。です。助産師、保健師、栄養士とお話できます。

（ほけん課保健係にお声掛けください）（ほけん課保健係にお声掛けください）

  ガラスバッジを回収します

回収日は11 月1日月 です。
■ 回収は、ガラスバッジのみです。
■ 学校などでの回収は行いません。ほけん課まで届くよう、郵送又は持参してください。

測定結果や結果報告の送付などが遅れる場合がありますので、回収日までの提出にご協力ください。

10 月 26 日頃に返信用封筒を
送付しますのでご確認ください。

～食育シリーズ plus ～
　1 月と 2 月に行われた親子み
そ作り体験教室で作ったみそが、
半年間熟成させて完成。参加者
から写真と感想が届きました。
　子どもたちからは、「市販のみ
そより甘味があり、おいしかっ
た」、「みそ汁は薄味でもおいし
かった」など、保護者からも「野
菜嫌いの子どもたちも喜んで食
べてくれた」、「市販のみそより
も柔らかく、甘みとコクがあっ
ておいしかった」との声が寄せ
られました。

名前（作ったもの）
1五十嵐智咲さん（ナスとピーマンの豚みそ炒め）　2髙橋陽菜花さん（みそ入り
ハンバーグ）　3村上笑平さん（みそかんぷら、みそ汁）

2 31

町では、食生活改善推進員のみなさんと栄養士が、くにみ幼稚園の子どもたちを対象に食育教室を開催し
ています。8 月・9 月は次の内容で実施しました。

食育 シリーズ

食事のマナーについて（年長組） 正しい箸の持ち方について（年中組） 手洗いの大切さについて（年少組）  「里親入門講座」開催のお知らせ
　家庭の事情で親と暮らすことのできないお子さんを家庭に迎え入れ、愛情を持って養育していただける「里
親」について理解を広めるため、「里親入門講座」を開催します。

　■ 開催日時・場所
　　【第 1 回】　10 月 15 日金　午前 10 時～午前 11 時 30 分　二本松福祉センター
　　【第 2 回】　10 月 21 日木　午前 10 時～午前 11 時 30 分　福島市市民会館
　■ 対象者　地域における子育て支援や里親制度、児童の福祉に関心のある方
　■ 定員　　各会場　20 名
　■ 参加費　無料
　■ 内容　    （1）講義「里親ってどんな親？～里親制度を学ぼう～」
　　　　      　（2）里親体験談
　■ 申し込み方法及び問い合わせ先
　　電話または FAX、E-mai にて申し込みください。
　　福島県中央児童相談所（福島市森合町 10 －９）
　　　☎　534-5101（土日祝日を除く、午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分）
　　　fax  534-5211　メールアドレス　tyuuou.jisou@pref.fukushima.lg.jp
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