
健
康
長
寿
を
祝
福

  

阿
津
賀
志
学
級
「
寿
祝
敬
老
会
」

　
阿
津
賀
志
学
級
の
寿
祝
敬
老

会
が
12
月
10
日
、
観
月
台
文
化

セ
ン
タ
ー
で
開
か
れ
ま
し
た
。

　

寿
祝
敬
老
会
で
は
、
卒
寿
の

秦
美
子
さ
ん
と
米
寿
の
菅
野
祝

子
さ
ん
に
賀
詞
と
記
念
品
な
ど

が
贈
ら
れ
、
健
康
長
寿
を
祝
い

ま
し
た
。

　

閉
会
後
は
大
正
琴
や
踊
り
、

歌
、
津
軽
三
味
線
演
奏
な
ど
多

彩
な
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
、
各

グ
ル
ー
プ
学
習
や
個
人
ご
と
に

行
わ
れ
、
参
加
者
は
楽
し
い
ひ

と
と
き
を
過
ご
し
ま
し
た
。

図
書
館
の
役
割
・
司
書
の
仕
事
を
学
ぶ

  

国
見
町
子
ど
も
司
書
講
座
「
福
島
県
立
図
書
館
見
学
」

　

子
ど
も
司
書
講
座
受
講
生
と

子
ど
も
司
書
７
名
が
11
月
28

日
、
福
島
県
立
図
書
館
を
見
学

し
ま
し
た
。

　

児
童
資
料
チ
ー
ム
主
任
司
書

の
小
林
沙
織
さ
ん
か
ら
図
書
館

や
司
書
の
役
割
に
つ
い
て
の
講

義
を
受
け
た
後
、
閉へ

い
か架

書
庫
や
移

動
図
書
館
あ
ず
ま
号
の
見
学
を

し
ま
し
た
。
県
立
図
書
館
に
あ
る

最
古
の
新
聞
（
明
治
時
代
）
の
マ

イ
ク
ロ
フ
ィ
ル
ム
や
自
動
で
開

閉
す
る
書
庫
の
膨
大
な
量
の
蔵

書
な
ど
、
普
段
は
見
る
こ
と
が
で

司書の先生と記念撮影

素
敵
な
リ
ー
ス
が
で
き
ま
し
た
！

  

国
見
町
公
民
館
町
民
講
座
「
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
教
室
」

　

国
見
町
公
民
館
町
民
講
座

「
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作
り
教

室
」
が
12
月
12
日
、
観
月
台
文

化
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、
国
見オリジナルリースを制作

小
学
校
の
４
年
生
と
６
年
生
児

童
５
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

町
社
会
教
育
指
導
員
の
中
田

利
枝
先
生
を
講
師
に
迎
え
、
紙

ひ
も
を
使
用
し
た
リ
ー
ス
の
土

台
を
作
成
し
、
毛
糸
や
リ
ボ
ン
、

木
の
実
な
ど
を
使
っ
て
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
リ
ー
ス
を
完
成
さ
せ
ま

し
た
。
児
童
た
ち
は
真
剣
に
作

業
し
、
最
後
に
は
パ
ネ
ル
に
展

示
し
て
お
互
い
の
作
品
を
見
比

べ
ま
し
た
。

セッションを楽しむ参加者

元
気
に
体
を
動
か
せ
‼

  

ア
ク
テ
ィ
ブ
・
チ
ャ
イ
ル
ド
・
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
活
用
し
た
運
動
遊
び

　

町
内
の
各
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

が
10
月
１
日
か
ら
11
月
30
日
の

期
間
で
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る

子
ど
も
の
運
動
不
足
解
消
の
た

め
の
運
動
機
会
創
出
プ
ラ
ン

「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
チ
ャ
イ
ル
ド
・

プ
ロ
グ
ラ
ム
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
を
活

用
し
た
運
動
遊
び
促
進
事
業
」

に
取
り
組
み
ま
し
た
。

　

Ａ
Ｃ
Ｐ
と
は
、
子
ど
も
た
ち

が
〝
楽
し
み
な
が
ら
〟〝
積
極
的

に
〟
体
を
動
か
す
た
め
の
運
動
プ

家
族
で
セ
ッ
シ
ョ
ン
も
楽
し
み
の
ひ
と
つ

  

ベ
ー
ゼ
ン
ド
ル
フ
ァ
ー
晩
秋
の
特
別
試
弾
会

　

今
年
２
回
目
と
な
る
ベ
ー
ゼ

ン
ド
ル
フ
ァ
ー
の
試
弾
会
が
11

月
21
日
と
22
日
の
２
日
間
、
14

組
が
参
加
し
て
、
観
月
台
文
化

セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

試
弾
会
に
は
町
内
外
の
愛
好

家
か
ら
の
申
込
み
が
あ
り
、
発

表
会
に
向
け
て
弾
き
こ
み
を
す

る
学
生
や
セ
ッ
シ
ョ
ン
を
楽
し

む
家
族
の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。　
　

　

初
め
て
の
参
加
者
か
ら
は

「
贅
沢
な
空
間
の
な
か
で
鍵
盤

に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
名
器
の

音
色
を
堪
能
で
き
た
」
と
好
評

で
し
た
。

石原コレクション
作品紹介 　Vol.24
題  名　「風景」　
作  家　ジル・サックシック
　　　　紙・水彩
各 125 × 215mm

観月台文化センター常設展示

多彩なアトラクションで健康長寿をお祝い

賀寿おめでとうございます

き
な
い
施
設
や
資
料
に
子
ど
も

た
ち
は
興
味
津
々
で
し
た
。

ロ
グ
ラ
ム
で
す
。
各
団
体
で
は
、

福
島
県
体
育
協
会
か
ら
送
付
さ

れ
た
Ａ
Ｃ
Ｐ
キ
ッ
ト
を
使
っ
て

ジ
ャ
ン
ケ
ン
ゲ
ー
ム
や
ラ
ダ
ー

運
動
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

なわとびを使ったゲーム

◀
最
後
は
み
ん
な
の
作
品
を
展
示

L
リュッケ

YKKE時
じか ん

間

「自分でやりたい！」
を実践中‼

第 22 話「自分でやりたい！ を見守る時間」

文 : 柴田千賀子（国見町出身の保育研究者。仙台大学准教授）

　子どもが「自分でやってみたい！」と
意欲を示す時、それは集中力や探求心を
育む時間でもあります。ただ、忙しい時
に子どものやりたい気持ちを受けとめる
のは簡単ではありませんね。そんな時は

「自分でやりたい！」を満たす時間を意
識してつくってみましょう。例えば、親
が休みの日や夕方のひと時など、時間を
区切って子どもの挑戦をゆったりした気
持ちで見守ってみてください。何が、そ

の子をそこまで夢
中にさせるのか？
じっくり見ていく
と、その先に子ど
もの探究心や学び
の姿がみえてきま
す。そんな時間を
大人も面白がって
みましょう。

来
年
こ
そ
直
接
交
流
を
深
め
る
ぞ

  

国
見
ジ
ュ
ニ
ア
応
援
団
最
終
活
動

　

国
見
ジ
ュ
ニ
ア
応
援
団
の
最

終
活
動
が
12
月
13
日
、
観
月
台
文

化
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま
し
た
。　

　

活
動
は
、
９
月
に
テ
レ
ビ
会画面越しに成果発表する団員

議
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
交
流
し
た
岐
阜

県
池
田
町
の
子
ど
も
た
ち
と
の

２
度
目
の
交
流
会
と
な
り
ま
し

た
。
団
員
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
中

止
と
な
っ
た
義
経
ま
つ
り
の
武

者
行
列
の
衣
装
に
身
を
包
ん

で
、
交
流
会
の
進
行
や
作
成
し

た
動
画
な
ど
の
成
果
発
表
に
楽

し
く
取
り
組
み
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
は
、
来
年
こ
そ
お
互
い

の
町
を
行
き
来
し
て
交
流
す
る

こ
と
を
誓
い
合
い
ま
し
た
。

オンラインで交流を深めました
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