
　文部科学省は家庭教育のあり方を「家族と

の触れ合いを通じ［生きる力］の基礎的な資質

や能力を育成する」としています。さて、「生

きる力」とは何でしょう？  子どものことを考

えると同時に、私たち大人の「生きる力」も考

える必要があります。なぜなら、子どもたちは

私たち大人を実によく見ているからです。デン

マークでは、自己決定こそが「生きる力」であ

り、幸せな人生には欠かせないと考えられてい

ます。この考えは、家庭での教育方針にも反映

されます。この夏休み、わが子の、そして自身

の「生きる力」について考えてみてください。

文 : 柴田千賀子（国見町出身の保育研究者。仙台大学准教授）
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自分の人生を自分の足で歩くこと（自己決定）が幸せな人生、
と考えるデンマークの人々

◆日時　9 月１日日午後 1 時 30 分から
◆会場　観月台文化センター大研修室
　本の楽しみを知ってもらうために、読み聞
かせや手遊びなど活動を始めて 10 年がたっ
たことを記念して講演会を開催します。ぜひ、
ご参加ください。

よみきかせみみずく 10 周年記念講演
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９
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台
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踊
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台
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入
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台
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の
読
書
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も
司
書
講
座
の
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６
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台
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講
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司
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司
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司
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熱
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激励金を手に活躍を誓うみなさん
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６
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台
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９
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６
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催
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。
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が
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催
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。
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台
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佳さん（バイオリン）が表敬
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