
くらしの情報

農業委員会からの
お知らせ

　2 月の農業委員会定例総会は次の
とおりです。傍聴においでください。

　◆日　時　2 月 15 日金
　　　　　　午後 1 時 30 分から

　◆場　所　国見町役場
　　　　　　2 階　大会議室
　
　◆問い合わせ　農業委員会事務局
　　　　　　　　☎ 585-2890

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
を
配
布

し
て
い
ま
す

　

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
と
は
、
義
足

や
人
工
関
節
を
使
用
し
て
い
る

方
、内
部
障
が
い
や
難
病
の
方
、

ま
た
は
妊
娠
初
期
の
方
な
ど
援

助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る

こ
と
が
外
見
か
ら
は
分
か
り
に

く
い
方
々
が
、
周
囲
の
方
に
配

慮
を
必
要
と
し
て
い
る
こ
と
を

知
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
マ
ー

ク
で
す
。
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
に
は

ス
ト
ラ
ッ
プ
が
つ
い
て
い
る
の

で
、
鞄
な
ど
に
つ
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

▼
対
象
者　

国
見
町
内
に
居
住

す
る
方
で
、
義
足
や
人
工
関
節

を
使
用
し
て
い
る
方
、
内
部
障

が
い
や
難
病
の
方
、
妊
娠
初
期

の
方
な
ど
援
助
や
配
慮
を
必
要

と
し
て
い
る
方

※
手
帳
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん

▼
配
布
場
所　

保
健
福
祉
課
社

会
福
祉
係
（
役
場
1
階
青
色
2

番
窓
口
）

※
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
無
く
な
り
次
第
終
了
と
な

り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
保
健
福
祉
課
社
会
福
祉
係

☎
５
８
５
‐
２
７
９
３

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
る
み
な
さ
ん
へ

障
が
い
者
控
除
・
お
む

つ
医
療
費
控
除

　

所
得
税
の
確
定
申
告
や
町
県

民
税
の
申
告
に
際
し
、
介
護
保

険
制
度
で
要
介
護
の
認
定
を
受

お
知
ら
せ

け
て
い
る
65
歳
以
上
の
み
な
さ

ん
が
税
控
除
を
受
け
る
た
め
の

証
明
書
を
発
行
し
ま
す
の
で
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

【
障
が
い
者
控
除
】

▼
発
行
証
明
書　

障
が
い
者
控

除
対
象
者
認
定
書

▼
対
象
者　

介
護
保
険
法
に
基

づ
く
要
介
護
認
定
を
受
け
た
人

で
、
日
常
生
活
に
支
障
の
あ
る

方
や
疾
病
等
に
よ
り
介
護
が
必

要
な
人
。
な
お
、
身
体
障
が
い

者
・
精
神
障
が
い
者
手
帳
を

持
っ
て
い
る
人
、
ま
た
は
以
前

に
証
明
書
の
交
付
を
受
け
た
人

は
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。

▼
持
ち
物　

印
鑑

【
お
む
つ
代
の
医
療
費
控
除
】

▼
発
行
証
明
書　

要
介
護
認
定

に
か
か
る
主
治
医
意
見
書
の
確

認
書

▼
対
象
者　

お
む
つ
代
の
医
療

費
控
除
を
受
け
る
の
が
2
年
目

以
降
の
人
で
、
要
介
護
認
定
を

受
け
、
一
定
の
要
件
を
満
た
し

て
い
る
場
合
に
、
主
治
医
意
見

書
の
記
載
を
確
認
し
て
交
付
し

ま
す
。

▼
持
ち
物　

印
鑑

問
保
健
福
祉
課
長
寿
介
護
係

☎
５
８
５
‐
２
１
２
５

女
性
の
ミ
カ
タ

健
康
サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ル

　

女
性
の
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の

悩
み
（
月
経
、
妊
娠
、
メ
ン
タ

ル
、
更
年
期
障
害
な
ど
）
に
つ

い
て
、
最
寄
り
の
保
健
福
祉
事

務
所
で
相
談
で
き
ま
す
。
あ
な

た
が
抱
え
る
悩
み
に
保
健
師
が

対
応
し
ま
す
。

▼
相
談
時
間　

平
日
午
前
9
時

か
ら
午
後
5
時

▼
相
談
費
用　

無
料

▼
相
談
窓
口　

県
北
保
健
福
祉

事
務
所　

専
用
コ
ー
ル

☎
５
３
５
‐
５
６
１
５

文
化
講
演
会
『
す
ぐ
で

き
る
健
康
づ
く
り
』

　

町
文
化
団
体
連
絡
協
議
会
主

催
の
文
化
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
、
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

2
月
16
日
土
午
後
1

時
30
分
か
ら
午
後
3
時

▼
場
所　

観
月
台
文
化
セ
ン

タ
ー
・
ホ
ー
ル

▼
演
題　
『
今
か
ら
で
も
遅
く

な
い　

す
ぐ
で
き
る
健
康
づ
く

り
』

▼
講
師　

Ｙ
Ａ
Ｇ
Ｏ
メ
デ
ィ
カ

ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
健
康

運
動
指
導
士　

滝
口
義
光
氏

▼
入
場
料　

無
料（
全
席
自
由
）

問
国
見
町
文
化
団
体
連
絡
協
議

会
事
務
局

☎
５
８
５
‐
２
４
８
１

自
動
車
の
登
録
・
検
査

の
手
続
き
は
お
早
め
に

　

自
動
車
の
登
録
・
検
査
手
続

き
は
、
毎
年
3
月
に
集
中
す
る

た
め
、
窓
口
や
車
検
場
が
大
変

混
雑
し
、
手
続
き
の
内
容
に

よ
っ
て
3
時
間
以
上
か
か
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

名
義
変
更
や
住
所
変
更
、
廃

車
、
車
検
な
ど
の
手
続
き
は
2

月
中
に
行
う
な
ど
、
で
き
る
だ

け
早
め
に
済
ま
せ
て
い
た
だ
く

よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問
東
北
運
輸
局
福
島
運
輸
支
局

☎
０
５
０
‐
５
５
４
０
‐

２
０
１
５

西
根
堰
土
地
改
良
区

農
地
異
動
届

　

伊
達
西
根
堰
土
地
改
良
区
費

の
水
利
費
賦
課
は
、
毎
年
4
月

1
日
現
在
の
農
地
面
積
を
基
準

に
算
定
さ
れ
ま
す
。
平
成
31
年

度
の
水
利
費
賦
課
の
基
準
と
な

る
農
地
面
積
な
ど
に
変
更
が
あ

る
場
合
は
、
届
出
を
し
て
く
だ

さ
い
。

▼
届
出
が
必
要
な
場
合

・
農
地
の
売
買
な
ど
に
よ
り
所

有
者
が
変
わ
っ
た
と
き

・
地
区
除
外
を
す
る
と
き

・
経
営
移
譲
や
死
亡
な
ど
で
名

義
変
更
を
し
た
と
き

・
農
地
の
賃
借
が
あ
っ
た
と
き

（
水
利
費
の
支
払
義
務
者
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
）

▼
届
出
期
限　

3
月
22
日
金
ま
で

▼
届
出
・
問
い
合
わ
せ　

伊
達

西
根
堰
土
地
改
良
区

☎
５
８
２
‐
２
３
１
９

『
会
津
大
学
女
性
プ
ロ

グ
ラ
マ
育
成
塾
』
受
講

生
募
集

　

会
津
大
学
で
は
、
4
月
開
講

の『
女
性
プ
ロ
グ
ラ
マ
育
成
塾
』

3
期
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
会
津
大
学
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間　

2
月
28
日
木
ま

で
（
定
員
に
な
り
次
第
終
了
）

▼
定
員　

１
０
０
人

▼
募
集
対
象
者
（
女
性
）　

①
福
島
県
内
在
住
者　

②
県
外

人権擁護委員を委嘱
● よ ろ し く お 願 い し ま す ●

佐藤　勢津子さん（再 任）

　【任期】
　　平成 31 年   1 月    1 日から
　　平成 33 年 12 月 31 日まで

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

問保健福祉課長寿介護係　☎ 585-2125

ホッとひと息つける カフェスタイルのおはなし会です

講　  師

3 月 10 日日
　午後 1 時から

観月台文化センター
ホール（定員 /100 人）

参加無料・申込不要

自分をせめない、
後悔しないための介護
～こころが軽くなる介護のヒント～

介護者メンタルケア協会  代表

橋中  今日子 氏
理学療法士 / カウンセラー

日　  時

会　  場

でも大丈夫。
きっと、“ 自分の人生をあきらめない ”
介護の方法が見つかります！

講演会
介護に対する見方を変え、自分をせ
めない介護のヒントを学びます。

65 歳以上の 5 人に 1 人が認知症の
時代。自分や家族の不安に向き合う
ために「認知症のコト」、いっしょ
に学びませんか。

認知症
カフェ

介護のことで、一人で悩んだり不安を
抱えていませんか？

在
住
者
で
東
日
本
大
震
災
・
原

発
事
故
で
避
難
さ
れ
て
い
る
方

ま
た
は
県
外
か
ら
福
島
県
内
に

移
住
（
Ｕ
タ
ー
ン
・
Ｉ
タ
ー
ン
）

を
希
望
さ
れ
る
方

▼
応
募
方
法　

エ
ン
ト
リ
ー
シ

ー
ト
を
会
津
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
必

要
事
項
を
記
入
後
、
郵
送
ま
た

は
メ
ー
ル
で
申
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
費
用　

4
万
円

▼
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

公
立

大
学
法
人
会
津
大
学
女
性
プ
ロ

グ
ラ
マ
育
成
塾
事
務
局

☎
０
２
４
２
‐
３
７
‐

２
７
６
８
（
受
付
：
平
日
午
前

9
時
か
ら
午
後
5
時
ま
で
）

午後 1 時から

午後 2 時から

内　
　

容

19 18


