
 

 身近な相談窓口   

 ～ひとりで悩まずに相談しましょう～   

1 国見町内の相談窓口  

相談窓口  所管内容  連絡先  相談日・時間  

福祉課  子育て支援係  

（こども家庭センター）  

母子保健、児童手
当、ひとり親、健康
相談に関すること  

585-2179 

月曜から金曜  
午前 8 時 30 分  
～午後 5 時 15 分  

土・日・祝日、  

年末年始を除く  

福祉課  社会福祉係  
障がい者福祉に関す
ること  

585-2793 

ほけん課  保健係  
予防接種に関するこ
と  

585-2783 

ほけん課  国保係  
子ども医療費助成に
関すること  

585-2785 

教育委員会  教育総務課  
小学校・中学校、保
育所、幼稚園、預か
り保育に関すること  

585-2892 

教育委員会  教育施設課  
子どもクラブに関す
ること  

563-3244 

地域学校協働本部  

（教育委員会生涯学習課）  

家庭教育に関するこ
と  

585-2676 

くにみ幼稚園  
幼稚園教育に関する
こと  

585-2882 

国見町子育て支援センタ

ー（藤田保育所内）  

未就学児の子育てに
関すること  

585-2374 

国見町社会福祉協議会  
低所得世帯に対する
教育支援資金に関す
ること  

585-3403 

月曜から金曜  
午前 8 時 30 分  
～午後 5 時 15 分  

日曜・祝日、  
年末年始を除く  

2 福島県相談支援機関  

福島県  

相談機関  相談内容  相談日時  

こころの健康相談  
ダイヤル  

心の病、不安、孤独な
ど様々な悩みの相談  

☎0570-064-556 
（全国共通相談ダイヤル）  

祝日、年末年始除く毎日  
午前 9 時～午後 5 時  
（夜間対応）平日のみ  
午後 6 時 30 分～午後 10 時 30 分 

法務少年支援センター  
福島 (法務省 ) 

子どもや保護者の心
理相談、関係機関・
団体への協力  

☎024-557-7020 

☎0570-085-085 
（全国共通相談ダイヤル）  

月曜から金曜  
午前 9 時～午前 12 時  
午後 1 時～午後 4 時 30 分  

  



 

福島県教育委員会  

相談機関  相談内容  相談日時  

ふくしま子ども  
SNS 相談  

児童生徒の学校生活
や家庭生活など、い
じめを含む様々な不
安や悩みの LINE によ
る相談  

毎日午後 5 時～午後 9 時  

各学 校か ら配 付さ れ たパ ンフ レ ッ
トの QR コードから登録  

ダイヤルＳＯＳ  
（教育センター）  

学校生活や家庭生活
に関すること（不登
校、いじめ、集団生
活、非行、体罰、子
育て等に関する心
配）  

☎0120-453-141 

月曜から金曜  
午前 10 時～午後 5 時  

ふくしま 24 時間  
子ども SOS 

いじめ電話相談  ☎0120-916-024 

夜間・休日も含め 24 時間体制  

福島県警察本部  

相談機関  相談内容  相談日時  

いじめ 110 番  いじめ電話相談  

☎0120-795-110 

月曜から金曜  
（祝日、年末年始除く）  

午前 9 時～午後 5 時  

ヤングテレホン  少年問題全般  

☎024-525-8060 

月曜から金曜  
（祝日、年末年始除く）  

午前 9 時～午後 5 時  

民間支援機関  

相談機関  相談内容  相談日時  

福島県ひきこもり  
相談支援センター  

不登校やひきこもり
などの相談  

☎024-955-6203 

火曜から土曜  
（祝日、年末年始除く）  

午前 9 時 30 分～午後 5 時 30 分  

福島いのちの電話  
どこに相談してよい
か分からないとき、
悩みごと全般  

☎024-536-4343 

年中無休  午前 10 時～午後 10 時  
(毎月第３土曜は午前 10 時から 24 時間）  

日本司法支援センター  
法テラス  

法的トラブルを解決
するための法制度や
相談窓口の情報提供  
※予約制法律相談 (面
談 ) 

☎0570-078374 

月曜から金曜   
（祝日、年末年始除く）  

午前 9 時～午後 9 時  
土曜  午前 9 時～午後 5 時  

  



 

県北地域を対象とした公的支援機関  

相談機関  相談内容  相談日時  

福島県  
中央児童相談所  

18 歳未満の児童に
関するあらゆる相談  

☎024-534-5101 

月曜から金曜  
（祝日、年末年始除く）  

午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分  

県北保健福祉事務所  
児童家庭支援チーム  

子育てや子どもにつ
いての相談  

☎024-534-4155 

月曜から金曜  
（祝日、年末年始除く）  

午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分  

ひとり親家庭におけ
る困りごとの相談  
DV など、家庭関係
で悩んでいる方の相
談  

☎024-534-4118 

月曜から金曜  
（祝日、年末年始除く）  

午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分  

県北保健福祉事務所  
生活保護課  

生活保護について  
☎024-534-4301 

月曜から金曜  

午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分  

女性のミカタ  
健康サポートコール  

予期しない妊娠や女
性のからだに関する
相談  

☎024-535-5615 

月曜から金曜（祝祭日除く）  

午前 9 時～午後 5 時  

福島県教育委員会  
県北教育事務所  

乳幼児から学校在学
中の障がいのある子
どもや LD、ADHD
等特別な支援を要す
る子どもの相談  

☎024-521-2818 

月曜から金曜  

午前 10 時～午後 5 時  

福島労働局  
ハローワーク福島  

求職に関する相談  

☎024-534-4121 

月曜から金曜   

午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分  

火・木曜（オンラインによる延長）     

午後 5 時 15 分～午後 6 時 30 分  

第２・４土曜（オンラインのみ）  

午前 10 時～午後 5 時  

福島わかもの  
ハローワーク  

主に 35 歳未満の方
を対象とした就職支
援  

☎024-529-6626 

月曜から金曜  

（祝日、年末年始除く）  

午前 10 時～午後 6 時 30 分  

女性安全相談所  
(福島警察署 ) 

女性の安全に関する
こと  

☎024-522-1221 

全日  午前 10 時～午後 6 時  

福島警察署 (駅前交番 )  

  


