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問福祉課長寿介護係　☎ 585-2125

くにみ骨折予防教室を開催します

骨折は寝たきりなど、生活の質の低下等の原因につながります。

くにみ骨折予防教室では、骨折の危険性の判定や、骨粗鬆症予防のための講話を行います。今年から栄養の

講話と合わせて運動の講話・実技も行います。2日間開催しますので、両日ご参加ください。

■対象者　　町内在住の 65 歳以上の方で 2日間参加できる方（今年度初回申込の方優先）

■講　師　　公立藤田総合病院　作業療法士　野地マリコさん　管理栄養士　大竹春奈さん

■申込み　　福祉課長寿介護係へ電話予約　（☎ 585-2125）

■定　員　　25 名程度（無料）

■その他　　動きやすく、かかとを出せる服装・運動靴でお越しください

開催日 時　間 場　所 内　容

11 月 12 日火
午後 1時 30 分から

午後 3時
観月台文化センター

大研修室

骨密度測定・骨折リスクなどの判定

11 月 18 日月 栄養・運動の講話と実技

衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査　

10 月 27 日が投票日です

問国見町選挙管理委員会　☎ 585-2112

　　　　　　　　

入場券がなくても、有権者本人であることが確認できれば投票することができますので、

係員にお申し出ください。

投票所入場券について

　この秋、第 50 回衆議院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審査が行われます。

　日本の未来を決める大切な選挙です。あなたの大切な一票、棄権せずに投票しましょう。

■投票日及び時間　

　10 月 27 日日　午前 7時から午後 6時まで

■会　場

　観月台文化センターほか各地区中央集会所（投票所入場券に記載された投票所で投票してください。）

　投票日当日に都合の悪い方は、期日前投票を行うことができます。投票所の混雑緩和・密集回避のため、積

極的にご利用ください。

■期間及び時間

　10 月 16 日水から 10 月 26 日土まで　午前 8時 30 分から午後 8時まで

■会場

　観月台文化センター　1階　多目的スペース

当日投票

期日前投票
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■犬の適正飼育

　・生後 91 日以上の犬は、登録と年 1回の狂犬病予防注射を受けさせ、鑑札と注射済票を首輪等に必ずつけ

　　ましょう。

　・飼い犬を迷子にさせないよう、迷子札や日頃からのリードと首輪の点検を行いましょう。

　・犬の散歩の際は、必ずリードをつけ、フンは持ち帰りましょう。

　・日常のトラブルを防ぐため、正しいしつけをしましょう。

■猫の適正飼育

　・猫は「室内飼い」をすすめています。交通事故、病気、迷子、近隣へのフン尿被害などを防げることや災

　　害時に同行避難ができます。

　・飼い猫を迷子にさせないように、迷子札をつけましょう。

　・野良猫に餌を与えないでください。不幸な子猫が生まれ、フン尿被害による近隣住民とのトラブルにつな

　　がっています。

■その他

　・ペット用の避難用具（キャリーバッグ、フード、水、トイレ用品など）を平時から準備しておきましょう。

　・飼い犬・飼い猫などが逃げてしまったら、動物愛護センター、役場、警察署等へすぐにご連絡ください。

　・動物愛護センターでは、保護された犬や猫を愛情と責任を持って飼育できる方へ、譲渡しています。譲渡

　　を希望する方は、動物愛護センター（☎ 024-953-6400）までご連絡ください。　

　・野良猫によるフン尿被害が増えています。猫が寄り付かない対策として、忌避剤やトゲのあるマットを敷

　　くなどの方法があります。

愛情と責任をもって飼いましょう

問住民防災課生活交通係　☎ 585-2116

「2025 年版福島県民手帳」販売中

　ふくしまに関する統計データやお役立ち情報を掲載した「2025 年版福島県民手帳（福島県統計協会発行）」

を販売しています。

■価　格　　　カレンダー版・横罫版　770 円（税込）

■販売場所　　役場 2階 企画調整課、道の駅国見あつかしの郷（在庫がなくなり次第販売終了）

問企画調整課係総合政策係　☎585-2217

問住民防災課危機管理係　☎ 585-2158

防災行政無線の定時放送の追加について
　

町では、防災行政無線の機器が正常に作動することを確認するため、毎朝6時に定時放送を実施していますが、

11 月 1 日金からは朝 6時に加えて、正午と夕方 5時にも下記内容による定時放送を試験的に実施します。

10 月 31 日木まで 11 月 1 日金から当面の間

放送時間 曲名 放送時間 曲名

朝 6 時
オリジナル環境音

（58 秒）

朝 6時 オリジナル環境音（58 秒）

正午 野ばら（52 秒）

夕方 5時 赤とんぼ（1分 22 秒）

上記の放送時間に各地区の屋外放送設備及び各家庭の戸別受信機から流れます。（防災アプリからは流れません）

町内会要望による追加放送となります。


