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院長先生の診察室から 【第 20 回】

梅
雨の季節となってきました。6 月初旬に発生した線状降水帯による大雨の被害には

驚きました。近年は、気候の変動が激しくなっており、注意が必要です。当院では

6 月 6 日、火災防災訓練を行いました。コロナ禍で行うことができなかった、避難階段

を使って模擬患者を搬送する訓練を 3年ぶりに行いました。

　5 月 8 日から、コロナ感染者数の発表が、指定医療機関（当院も入っています）から

の報告をまとめて、週に 1 回となりました。6 月 23 日現在、感染者数の急激な増加は認
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められていません。しかし、小さなピークは今後発生する可能性があり、注意する必要があります。マスク着

用は義務でなくなりましたが、病院内ではマスク着用をお願いします。一方、5 類感染症となり 1 ヶ月以上が

経過し患者数が落ち着いていることから、病院での面会禁止を緩和していく方針です。直ちに全面解除は行わ

ず、制限しての面会許可となります。ご理解とご協力をお願いします。

　当院では、毎年 5 月に病院祭を開催して、地域の皆さんに院内を見学して頂き、各種イベントを開催してい

ました。コロナ感染症発生後は残念ながら中止しておりましたが、本年秋には、感染の状況が落ち着いていれば、

開催したいと考えていますので、楽しみにして下さい。

　マイナンバーカードの保険証利用を国が推進しております。当院でも利用対応可能となっておりますので、

ご希望の方は総合受付にてご相談下さい。

食 育 シリーズ

　町では食生活改善推進員の皆さんと栄

養士が、くにみ幼稚園の子どもたちを対

象に食育教室を開催しています。

　6 月は年中・年長組で「食事のマナー

について」「朝ごはんの大切さについて」

をテーマに開催しました。
食事のマナーについて考えよう（年中組） 早寝早起きも心掛けよう（年長組）

健
け ん こ う

口キッズ 5月に実施した3歳 6か月児健診で、むし歯が1本もなかったお子さんたちです。

　例年、夏季は献血への協力が得にくくなります。

　献血は、病気やケガの治療で血液を必要としている患者さんに、無償で自分の

血液を提供し、人の命を助けるボランティアです。

　がん等の治療や事故により必要となる輸血用血液は、すべて善意ある皆さんか

らの献血で得られた血液でまかなわれています。

　皆さんの継続的な協力をお願いします。

 7 月は「愛の血液助け合い運動」月間です
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問ほけん課　保健係　☎ 585-2783

✉hoken@town.kunimi.fukushima.jp― Health topics ―

ほけんだより

国見町子育て世代包括支援センター

ももさぽインフォメーション

乳児健診
9月 28日木
午後 1時 15分～午後 1時 45分　

観月台文化センター　第 1和室

3か月児（令和 5年 5月生まれ）

9か月児（令和 4年 11月生まれ）

母子健康手帳、オムツなど

医師の診察、身体測定、調乳、離乳、

予防接種などについて

実施日

受付時間

対象者

持ち物

会　場

内　容

ニコニコ相談会
9月 20日水
午前 10 時～午前 11時 30分　

子育て支援センター（藤田保育所内）

国見町在住の妊婦

国見町在住の乳児及び保護者

母子健康手帳、子どもの飲み物

前日までにほけん課保健係または

藤田保育所（☎ 585-2374）へ連絡

実施日
時　間

対象者

持ち物

会　場

申込み

 熱中症に注意しましょう ～高齢者のための熱中症対策～


