
ま
す
。
体
験
の
記
憶
そ
の
も
の
が
抜
け

落
ち
て
し
ま
う
の
が
認
知
症
で
す
。

　
認
知
症
の
中
に
は
、
硬
膜
下
血
腫
や

水
頭
症
な
ど
手
術
を
す
れ
ば
治
る
認
知

症
も
あ
り
ま
す
。
早
期
発
見
し
、
原
因

を
ま
ず
明
ら
か
に
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
早
期
治
療
に
つ
な
が
れ
ば
進
行
を

遅
ら
せ
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

　
　

早
期
発
見
の
ポ
イ
ン
ト

　
初
期
段
階
で
は
、
覚
え
て
い
ら
れ
な

い
と
自
分
で
気
付
き
ま
す
が
、
進
行
す

る
に
つ
れ
「
忘
れ
た
」
と
い
う
意
識
が

な
く
な
り
ま
す
。
身
だ
し
な
み
を
気
に

し
な
く
な
っ
た
、
1
日
中
ぼ
ー
っ
と
し

認
知
症
と
の
関
わ
り
方

て
い
る
な
ど
「
い
つ
も
と
様
子
が
違

う
」
と
周
囲
の
人
が
感
じ
た
ら
、
す
ぐ

に
か
か
り
つ
け
医
や
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
な
ど
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
認
知
症
の
方
は
ど
ん
な
に
症
状
が
進

行
し
て
も
「
感
情
」
は
最
後
ま
で
残
り

ま
す
。
本
人
の
自
尊
心
を
傷
つ
け
な
い

よ
う
に
関
わ
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
ま
た
、
認
知
症
の
方
が
地
域
で
暮
ら

し
て
い
く
た
め
に
は
、
周
囲
の
理
解
や

見
守
り
が
重
要
で
す
。
特
に
何
か
を
し

な
く
て
も
気
に
掛
け
る
こ
と
が
支
援
に

繋
が
る
時
も
あ
り
ま
す
。
特
に
一
人
暮

ら
し
の
高
齢
者
の
方
は
、
普
段
か
ら
近

所
づ
き
あ
い
を
大
切
に
し
、
お
互
い
に

気
に
掛
け
合
え
る
関
係
が
つ
く
れ
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。

問国見町認知症初期集中支援チーム（公立藤田総合病院内）

　※平日 9時～ 16 時　　　　　 ☎ 563-6763

　国見町地域包括支援センター　☎ 585-2702

　町では、認知症の症状が心配な方に早期に対

応するため、専門職チームを公立藤田総合病院

に設置しています。医師や看護師、作業療法士

などで構成されたチームが自宅を訪問し、本人

や家族に合わせた医療・介護サービスの利用に

向けた支援を行います。

国見町認知症初期集中支援チーム

認知症カフェ

　認知症ご本人やその家族、専門職、地域の人

がお茶を飲みながら自由に語り合える場所です。

ぜひ、お気軽に参加ください。

日 時：1 月 23 日月　10 時 30 分～ 11 時 30 分

場 所：観月台文化センター 多目的スペース

■次回開催

　認知症の病状や行動を理解し、認知症の方や

その家族を見守る「認知症サポーター」を養成

しています。国見町の全サポーターは1,247人で、

町職員のサポーターは 80 人です。（12 月末現在）

講師は無料で派遣しますので、希望する団体は

福祉課長寿介護係まで問い合わせください。

問福祉課長寿介護係　　　　　　☎ 585-2125

認知症サポーター養成講座

▲町職員を対象にした認知症サポーター養成講座

□ ついさっきのことを忘れる

□ 置き忘れが増え、いつも探し物をしている

□ 同じものばかり買ってしまう

□ 食事の準備に時間がかかるようになった

□ おつりの計算に戸惑う

□ 家電の操作が上手くできない

□ 日課や趣味をしなくなる

□ 意欲がなく、ぼんやりしていることが多い

□ 曜日や日付が分からない

□ 外出して道に迷ったりする

□ 失敗を指摘すると必要以上に怒る

※いくつか思い当たることがあれば相談を

認知症チェックポイント

【参考】十束支朗：認知症のすべて

サポーターの証オレンジリング

▲認知症初期集中支援チームの会議の様子
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認
知
症
は
、
脳
の
病
気
や
障
害
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
原
因
に
よ
り
、
認
知
機
能

が
低
下
し
、
日
常
生
活
全
般
に
支
障
が

出
て
く
る
状
態
を
い
い
ま
す
。

　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
は
、
認

知
症
の
中
で
最
も
多
く
、
脳
神
経
が
変

性
し
て
脳
の
一
部
が
萎
縮
し
て
い
く
過

程
で
お
き
る
認
知
症
で
す
。
物
忘
れ
か

ら
発
症
す
る
こ
と
が
多
く
、
ゆ
っ
く
り

と
進
行
し
て
い
き
ま
す
。

　
続
い
て
多
い
血
管
性
認
知
症
は
、
脳

梗
塞
や
脳
出
血
な
ど
の
脳
血
管
障
害
に

よ
っ
て
お
き
る
認
知
症
で
、
一
部
の
認

知
機
能
は
保
た
れ
て
い
る
「
ま
だ
ら
認

知
症
」
が
特
徴
で
す
。

認
知
症
と
は

認
知
症
の
初
期
症
状

　
初
期
症
状
の
特
徴
と
し
て
、
同
じ
話

を
何
度
も
す
る
、
大
事
な
約
束
を
忘
れ

て
し
ま
う
な
ど
の
物
忘
れ
が
多
い
で

す
。
進
行
す
る
と
、
服
の
着
方
や
、
リ

モ
コ
ン
な
ど
の
道
具
の
使
い
方
が
分
か

ら
な
く
な
る
な
ど
の
症
状
も
、
頻
繁
に

起
こ
っ
て
き
ま
す
。

　
加
齢
に
よ
る
物
忘
れ
と
認
知
症
の
違

い
は
、
自
覚
が
あ
る
か
な
い
か
で
す
。

例
え
ば
、
加
齢
に
よ
る
も
の
は
夕
食
で

何
を
食
べ
た
か
忘
れ
、
認
知
症
は
夕
食

を
食
べ
た
こ
と
自
体
を
忘
れ
て
し
ま
い

周
囲
の
見
守
り
が
必
要

認
知
症
は
早
期
発
見
と

脳
の
病
気
で
あ
り
、
誰
も
が
か
か
る
可
能
性
が
あ
る
認
知
症
。

認
知
症
と
は
ど
の
よ
う
な
病
気
な
の
か
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
は

あ
る
の
か
、
公
立
藤
田
総
合
病
院
副
院
長
で
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
の

佐
藤
昌
宏
先
生
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

専門医に聞く――

認
知
症
で
も
ま
だ
ま
だ
輝
け
る

 

私
は
、
国
見
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

で
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員
と
し
て
、
認
知

症
の
方
や
ご
家
族
の
相
談
・
支
援
を
行
っ
た

り
、
地
域
に
出
向
い
て
認
知
症
の
啓
蒙
活
動

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

 

活
動
を
す
る
中
で
、「
認
知
症
に
な
っ
た
ら

終
わ
り
だ
」
と
い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
が
根
強
い

と
感
じ
ま
す
。
認
知
症
に
な
る
と
家
族
だ
け

で
何
と
か
し
よ
う
と
し
て
社
会
か
ら
隔
絶
さ

せ
が
ち
で
す
。
認
知
症
を
発
症
し
た
と
し
て

も
、
周
囲
の
理
解
と
支
え
が
あ
れ
ば
諦
め
る

こ
と
が
な
く
な
り
、
新
し
い
こ
と
を
始
め
る

こ
と
も
で
き
る
と
思
い
ま
す
。
本
人
や
そ
の

家
族
が
そ
の
人
ら
し
く
、
国
見
町
で
暮
ら
し

て
い
く
た
め
に
ど
う
支
え
て
い
く
か
、
前
向

き
に
話
し
合
え
る
地
域
で
あ
っ
て
ほ
し
い
。

認
知
症
に
な
っ
て
も
「
安
心
感
」
を
持
て
る

よ
う
な
関
り
が
で
き
る
よ
う
、
今
後
も
推
進

員
と
し
て
活
動
を
継
続
し
て
い
き
ま
す
。

 

認
知
症
に
つ
い
て
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、

お
気
軽
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

四家　歩さん

認知症地域支援推進員の声

国見町地域包括支援センター

看護師

佐藤　昌宏 先生

認知症専門医の声

公立藤田総合病院

副院長


