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本人の声

佐藤　勝代さん

　「
私
ね
、
忘
れ
っ
ぽ
い
ん
だ
け
ど
、

聞
く
と
み
ん
な
が
教
え
て
く
れ
る
の
」
。

「
い
つ
も
助
け
て
も
ら
え
て
、
本
当
に

あ
り
が
た
い
」
。
若
い
時
か
ら
周
り
へ

の
感
謝
の
気
持
ち
を
大
切
に
し
て
き
た

勝
代
さ
ん
。
勝
代
さ
ん
の
口
か
ら
は
、

今
で
も
変
わ
ら
ず
感
謝
の
言
葉
が
溢
れ

ま
す
。

　
こ
の
日
の
い
き
い
き
サ
ロ
ン
で
は
、

花
笠
音
頭
を
み
ん
な
で
踊
り
ま
し
た
。

人
を
楽
し
ま
せ
る
こ
と
が
大
好
き
な
勝

代
さ
ん
。
自
分
の
故
郷
の
踊
り
を
披
露

し
て
、
周
り
の
参
加
者
を
自
然
と
笑
顔

に
し
て
い
ま
し
た
。

そ
の
人
ら
し
さ
は
変
わ
ら
な
い

　「
認
知
症
」
と
聞
く
と
、
ど
う
接
し

た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
と
い
う
「
戸

惑
い
」
を
感
じ
る
人
も
多
い
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。
ま
ず
は
、
そ
の
「
人
」
を
見

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
の
人
に
は
認

知
症
と
診
断
さ
れ
る
前
に
、
何
十
年
と

積
み
重
ね
た
人
生
が
あ
り
ま
す
。
で
き

な
く
な
っ
て
い
く
こ
と
が
あ
っ
て
も
、

そ
の
人
で
あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り

ま
せ
ん
。「
で
き
る
、
で
き
な
い
」
と

い
う
物
差
し
だ
け
で
見
る
の
で
は
な

く
、
1
人
の
「
人
」
と
し
て
寄
り
添
う

こ
と
で
、
認
知
症
の
方
が
勝
代
さ
ん
の

よ
う
に
、
心
穏
や
か
に
過
ご
し
て
い
く

こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

病
気
で
は
な
く
そ
の
人
を
見
る

▲いきいきサロンでは地域の方と一緒に楽しい時間を過ごします

　
誰
か
が
困
っ
て
い
れ
ば
、
い
つ

で
も
助
け
る
よ
う
な
お
二
人
だ
っ

た
の
で
、
今
度
は
「
お
互
い
さ
ま
」

と
い
う
気
持
ち
で
、
地
域
全
体
で

支
え
合
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
認
知
症
の
方
を
介
護
す

る
上
で
お
互
い
に
「
顔
を
知
っ
て

い
る
」
こ
と
、
「
隠
さ
な
い
」
こ
と

が
と
て
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

本
人
や
家
族
の
こ
と
が
分
か
る
か

ら
こ
そ
声
が
掛
け
や
す
い
し
、
み

ん
な
で
見
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

そ
ん
な
地
域
で
あ
れ
ば
、
認
知
症

が
あ
っ
て
も
な
く
て
も
共
に
暮
ら

し
て
い
け
る
国
見
町
に
な
っ
て
い

く
は
ず
で
す
。

　
眞
理
子
さ
ん
と
は
、
お
姑
さ
ん

の
介
護
の
と
き
か
ら
11
年
間
ケ
ア

マ
ネ
ジ
ャ
ー
と
し
て
関
わ
っ
て
き

ま
し
た
。

　
認
知
症
を
患
う
前
の
勝
代
さ
ん

は
、
旦
那
さ
ん
が
物
事
の
理
解
が

難
し
く
な
っ
て
も
必
ず
旦
那
さ
ん

を
立
て
、
家
長
と
し
て
の
尊
厳
を

守
れ
る
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
ま
し

た
。
眞
理
子
さ
ん
が
勝
代
さ
ん
を

介
護
す
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
も
、

同
じ
よ
う
に
眞
理
子
さ
ん
が
勝
代

さ
ん
を
尊
重
し
な
が
ら
介
護
し
て

い
ま
す
。

お
互
い
を
尊
重
す
る
こ
と

地
域
全
体
で
支
え
あ
う
―
―

み
ん
な
で
見
守
る
こ
と
が
大
切 松浦　弓子さん

担当ケアマネジャーの声

公立藤田総合病院

在宅ケアセンター所長・看護師
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　「
今
ま
で
た
く
さ
ん
の
人
に
支
え
ら

れ
て
き
た
か
ら
、
今
度
は
誰
か
の
役
に

立
ち
た
い
」
。

　
そ
う
言
っ
て
取
材
を
快
く
受
け
入
れ

て
く
れ
た
村
上
眞
理
子
さ
ん(

71
歳)

。

こ
れ
ま
で
、
認
知
症
の
父
と
姑
、
病
気

の
夫
を
介
護
し
て
き
ま
し
た
。
姑
と
父
、

夫
を
看
取
り
、
現
在
は
認
知
症
を
患
っ

た
母
の
佐
藤
勝
代
さ
ん(

94
歳)

を
自

宅
で
介
護
し
て
い
ま
す
。

　「
3
年
前
く
ら
い
だ
っ
た
か
な
。
父

の
介
護
を
一
緒
に
し
て
き
た
け
ど
、

段
々
と
父
の
こ
と
に
関
心
が
無
く
な
っ

て
、
上
手
く
介
護
が
で
き
な
く
な
っ
て

今
度
は
母
が
認
知
症
に

地
域
の
皆
さ
ん
に
感
謝

温
か
く
見
守
っ
て
く
れ
た
―
―

き
ま
し
た
。
お
か
し
い
と
思
っ
て
病
院

に
行
く
と
認
知
症
と
診
断
さ
れ
ま
し

た
」
と
、
眞
理
子
さ
ん
が
当
時
の
こ
と

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
几
帳
面
で
、

人
一
倍
し
っ
か
り
し
て
い
た
勝
代
さ
ん

が
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た
こ
と
が
と
て

も
シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

誰
か
の
役
に
立
ち
た
い

　
勝
代
さ
ん
は
徐
々
に
記
憶
力
が
低
下

し
て
い
き
ま
し
た
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の

時
間
を
教
え
て
も
少
し
す
る
と
ま
た
同

じ
質
問
を
繰
り
返
す
よ
う
に
な
り
、
最

近
は
眞
理
子
さ
ん
の
姿
が
見
え
な
い
と

不
安
で
、
眞
理
子
さ
ん
に
つ
い
て
歩
く

よ
う
に
。
そ
ん
な
日
々
が
続
き
、
ダ
メ

だ
と
分
か
っ
て
い
て
も
つ
い
き
つ
く

怒
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
で
も
、
笑
顔
を
見
せ
る
勝
代
さ
ん
を

見
る
と
、
眞
理
子
さ
ん
は
後
悔
に
苛
ま

れ
る
と
い
い
ま
す
。

　
料
理
が
大
好
き
だ
っ
た
勝
代
さ
ん
。

今
は
、
味
付
け
や
料
理
の
手
順
が
分
か

ら
な
く
な
り
1
人
で
は
で
き
な
く
な
り

ま
し
た
。

　「
決
し
て
1
人
で
抱
え
込
ん
で
は
だ

め
。
自
分
が
壊
れ
て
し
ま
う
。
し
ん
ど

い
時
は
み
ん
な
で
介
護
を
す
る
こ
と
が

大
事
」。
と
力
強
く
話
す
眞
理
子
さ
ん

は
、
家
族
や
地
域
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、

介
護
事
業
所
に
支
え
ら
れ
て
き
ま
し

た
。
特
に
近
所
の
人
に
は
、
勝
代
さ
ん

　「
家
族
の
役
に
立
ち
た
い
、
何
か
や

ら
な
く
て
は
と
思
う
の
で
し
ょ
う
。
昔

の
よ
う
に
台
所
に
立
っ
た
り
、
庭
の
草

む
し
り
を
始
め
る
ん
で
す
」。
と
日
々

の
生
活
に
つ
い
て
こ
う
話
し
ま
す
。
眞

理
子
さ
ん
は
そ
ん
な
勝
代
さ
ん
を
止
め

よ
う
と
は
せ
ず
、
隣
に
立
っ
て
手
順
を

1
つ
1
つ
伝
え
ま
す
。

　
1
人
の
人
間
と
し
て
「
誰
か
の
役
に

立
ち
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
は
、
認
知

症
の
方
も
私
た
ち
と
同
じ
で
す
。
そ
の

思
い
を
受
け
止
め
、役
割
が
あ
る
こ
と
、

こ
こ
に
い
て
も
い
い
ん
だ
と
思
え
る
こ

と
は
、
不
安
の
中
に
生
き
る
認
知
症
の

方
に
と
っ
て
、
安
心
感
へ
と
つ
な
が
っ

て
い
き
ま
す
。

抱
え
込
ま
ず
誰
か
に
相
談
を

の
認
知
症
を
た
め
ら
わ
ず
に
伝
え
て
い

ま
す
。「
地
域
の
み
な
さ
ん
に
は
認
知

症
を
打
ち
明
け
、
い
つ
も
見
守
っ
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
。
町
を
歩
け
ば
声
を
掛

け
て
も
ら
い
、
い
き
い
き
サ
ロ
ン
で
も

変
わ
ら
ず
接
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

母
が
母
ら
し
く
過
ご
せ
る
こ
と
に
、
感

謝
し
か
あ
り
ま
せ
ん
」。
と
微
笑
み
な

が
ら
話
す
眞
理
子
さ
ん
。

　
地
域
の
中
で
認
知
症
と
と
も
に
生
き

る
勝
代
さ
ん
と
眞
理
子
さ
ん
。
地
域
の

理
解
と
温
か
い
つ
な
が
り
の
大
切
さ
を

教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

家族の声

村上　眞理子さん

▲お二人のツーショット、インタビュー中も笑顔の絶えない和やかな雰囲気が流れていました
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